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Vaikeuksista paasee

Seurakoirien erilaiset
kdytosongelmat juontuvat
yleensa talutushihnan
toisesta paasta.

X Eeva Alanen

Sammattilainen ongelmakoira-
kouluttaja Heidi Niskanen toteaa,
ettd monesti omistajan ongelmak-
si kokema kdytos on hanen itsen-
sa tahtomattaan aiheuttama. Joku
kokee ongelmaksi koiran “liialli-
sen” vinkumisen, toiselle ongelma
todentuu vasta koiran tuhotessa
sohvakaluston. Kaytosongelmien
takaa I6ytyy usein koiran turhau-
tuminen ja tekemisen puute.

— Omistajan pitda hyvaksya,
ettd vika voi olla myds hanessa
itsessaan ja miettia, miten voisi
muuttaa toimintaansa. Ongelmat
saattavat johtua esimerkiksi koi-
ran kokemasta peldstymisesta tai
kivusta.Koira yhdistaa kokemansa
siihen, mita se nakee
ja kokee silla hetkelld, Heidi Nis-
kanen selvittaa.

- Koiraa pitaa aktivoida niin, et-
ta se saa kayttaa aivojaan ja aiste-
jaan. Tehokkaammin koiran ener-
giaa esimerkiksi vie juoksentelu ja
haistelu metsassa kuin yksitoikkoi-
nen asvalttikavely.

Heidi Niskanen vieraili lauan-
taina Somerolla Lakelandinter-
rierit ry:n kutsumana. Rotuyhdis-
tyksen kesasomerolainen puheen-
johtaja Henna Kiukkonen halusi
tarjota yhteisen kesdpdivan viet-
toon kokoontuneelle jasenistolle
hyodyllista tietoa.

— Monet kaipaavat koulutus-
ja kasvatusvinkkeja. Neuvoja on
hyva saada ennen kuin ongelmia
edes tulee. Kaikkein tarkeinta on
hakea apua, jos ongelmia on jo
padssyt syntymaan. Ongelmat ei-
vat katoa sormia napsauttamalla,
vaan niiden kanssa voi joutua te-
kemaan to6ita jopa vuosia, Henna
Kiukkonen muistuttaa.

Venyttely voi tehota
paremmin kuin kasky

Koira rauhoittelee itseddn, muita
koiria ja omistajaansakin muun
muassa haukottelemalla, rapsut-
telemalla ja venyttelemalla. Eleet
kertovat, ettei tilanteessa ole mi-
taan vaarallista. Naitd samoja elei-
td ihminen voi kayttda tyynnyt-
tdmaan koiraa, jos se esimerkiksi
alkaa haukahdella naapurin pi-
haan ajavan auton takia. Ne ovat
tehokkaampia keinoja kuin hokea
"ei"tai "hiljaa”, jolloin omistaja ta-
vallaan yhtyy koiran aloittamaan
haukkumiseen. Jatkuvat kiellot
menettdvat tehonsa ja negatiivi-
nenkin huomio on huomion an-
tamista.

Joskus koirat alkavat rdyhata
vastaantuleville koirille tai ihmi-
sille. Hihnasta nykimisen sijaan
voi kokeilla kyykistymista koiran
viereen tai poistumista uhkaavas-
ta tilanteesta. Omistajan 1dhdon
aiheuttama ikava ja siita johtuva
uliseminen voi unohtua, jos koi-
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— Meidan pitaa Neron
kanssa harjoitella rauhallista
remmissa kavelya ja totutella
sinisten rollaattoreiden
ohittamiseen, nelivuotiaan
airedalenterrierin omistaja
Henna Kiukkonen kertoo.
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sa toimimiseen ja sen kouluttami-
seen on koiran ja ohjaajan valinen
suhde.

- Koulutuskentdlld ei kannata
antaa koirien leikkig, silla siella teh-
daan toita yhdessa ohjaajan kanssa.
Seurustelukielto estda myos koiri-
en ohjaajia unohtamasta paaasiaa
eli keskittymistd omaan koiraansa,
Heidi Niskanen painottaa.

Hyva omistaja opettelee tunte-
maan koiransa. Kontaktin puute
aiheuttaa sen, etta koiraa kiinnos-
tavat koulutuskentdllda enemman
kaikki muut kuin oma ohjaaja.

Stressaantunut koira ei opi uut-
ta eikd se pysty tekemdan vaadit-
tuja temppuja, vaikka niita jo osai-
sikin. Stressin tunnistaa siitd, ettei
koira pysty sydmaan edes maku-
paloja ja kayttaytyy levottomas-
ti. Ohjaajan pitda vieda koiransa
pois ahdistavasta tilanteesta ja an-
taa sen rauhoittua.

Someron Seudun Koirahar-
rastajat ry jarjestaa positiivisen
koirankoulutuksen peruskurssin
Haukkukalliolla kolmena heina-
kuun tiistaina. Kouluttajana toimii
tottelevaisuus- ja agilitykoulutus-
ohjaaja Eija Sjoblom.
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dittavaksi koko .
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Koulutus edellyttitiia
koiran ja ohjaajann
kontaktia

Koira on luonnostaaan toime-
lias,joten sitd ei pididd hankkia
pihan tai sohvan kcoristeeksi.
Koira on laumaelaiiin. jonka
pitda paasta tekemméiin asioi-
ta yhdessa perhee:nsi kans-
sa.

Perusedellytys kkoiran kans-



